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REactivarea sănătății



Conform evaluărilor 

specialiștilor în sănătate, 

forma ușoară de COVID-19 

durează până la 10 zile, 

formele de gravitate medie -

până la 20 de zile, iar formele 

grave durează peste 6 

săptămâni. 

Cele mai periculoase tulpini de coronavirus sunt Alpha, Delta, Beta, Gamma și Omicron. 

Studiile arată că virusul COVID-19 face parte din 

categoria virusurilor de cursă lungă, cu o durată 

îndelungată a simptomelor (sindrom post-Covid)

De la începutul pandemiei și 

până la data de 07.03.2022 în 

întreaga lume au fost 

identificate 446,274,843 de 

cazuri de îmbolnăvire cu 

virusul COVID-19. 

Dintre acestea, 5,999,193 s-au 

soldat cu decese.

În Europa, la data de 

07.03.2022 erau identificate 

159,917,000 de cazuri de 

îmbolnăvire cu virusul 

COVID-19. 

Dintre acestea, 2,092,000 au 

fost mortale.

În România, la data de 

07.03.2022 erau 

identificate 2,768,261 de 

cazuri de îmbolnăvire cu 

virusul COVID-19. 

Dintre acestea, 63,961 au 

fost mortale.

≈ 1,35% ≈ 1,31% ≈ 2,27%



Administrarea de medicamente 

(antipiretice, antivirale, antibiotice)

Care este tratamentul standard în cazul infecțiilor 

respiratorii?

Hidratare din abundență cu 

lichide calde

Odihnă la pat

Mâncare ușoară 



Depășirea efectelor bolii și 

tratamentul acesteia 

reprezintă condiții obligatorii 

pentru revenirea la o viață 

normală

Boala creează stres organismului La fel și tratamentul

!



• Însănătoșirea durează mai mult decât în mod obișnuit, 

iar durata bolii se prelungește

• Recuperarea nu este completă, iar anumite simptome 

persistă chiar până la debutul unei noi îmbolnăviri

• Apar complicații, probleme în funcționarea organelor și 

sistemelor din organism care erau sănătoase înainte 

de îmbolnăvire

Organismul se confruntă cu 

efectele infecției dacă:

!

!

!

!



Afectarea ficatului și probleme în 

funcționarea tractului gastrointestinal 

Medicii și oamenii de știință au identificat 

principalele complicații cu care se confruntă 

oamenii în timpul infecției cu Covid, dar și după 

tratarea acesteia: 

Probleme neurologice și psihice

Risc crescut de reîmbolnăvire 

Sindromul astenic post-infecție 

(SAPI)

Alopecie telogenă 

(căderea părului) 



1/3 din oameni suferă de probleme 

neurologice și psihice la o lună de la 

contractarea virusului COVID-19*

Х

17% 14%
dintre cei care au trecut prin Covid-19 

prezintă anxietate crescută 

suferă de tulburări afective: 

depresie, distimie (depresie nevrotică)

Multe virusuri provoacă o reacție inflamatorie la nivelul 

creierului ce poate provoca apariția problemelor psihice, 

precum depresia și anxietatea. 

SARS-CoV-2 este unul dintre aceste virusuri.

* Lancet Psychiatry



Până la 75% dintre pacienți suferă, 

după îmbolnăvirea cu virusul COVID-19, 

de sindromul astenic post-infecție (SAPI) 

Х

Simptomele acestuia:

SAPI este asociat cu tulburări ale echilibrului electrolitic, pierderea excesivă de К+, 

Мg2+ și apariția hipokaliemiei și a hipomagnezimiei.

Slăbiciune patologică, fatigabilitate

Insomnie, iritabilitate

Durere de cap, tensiune și dureri 

musculare

Amețeală, disfuncție vegetativă



COVID-19 slăbește sistemul imunitar 

pentru următoarea îmbolnăvire cu SARS-CoV-

2 și alte virusuri

Х

Studiile derulate au identificat un efect negativ al COVID-19 asupra secreției 

de interferon asigurate de celulele imune. 

Deși studiile privind efectul noului coronavirus asupra interferonului 

continuă, coronavirusurile deja cunoscute SARS și MERS au demonstrat 

un efect similar asupra sistemului imunitar, existând motive întemeiate 

pentru a presupune că aceste coronavirusuri slăbesc imunitatea omului la:

gripă tuberculoză



Virusul afectează tractul gastrointestinal și se manifestă 

ca o tulburare a funcției intestinale. 

Practic, toți pacienții care au COVID-19 

prezintă simptome care indică afectarea 

ficatului și a tractului gastrointestinal 

Х

Modificările funcției acestuia și creșterea accentuată a 

enzimelor hepatice apar ca efect al virusului sau ca reacții la 

medicamente.



Este practic imposibil să oprim căderea părului. Virusul nu acționează la 

nivelul foliculilor de păr deoarece, cu timpul, problema creșterii părului 

se reglează. Însă, acest proces poate fi unul îndelungat. 

Până la 49% dintre cei care au trecut prin 

Covid se confruntă cu problema căderii părului Х

Pierderea părului poate debuta atât după 3-4 săptămâni de la vindecare, cât și după câteva luni. 

Medicii compară pierderea părului după COVID-19 cu alopecia telogenă care se poate declanșa după un stres 

puternic. 

Cauza constă în tulburări ale succesiunii fazelor de creștere a părului. 



Până la apariția infecției cu COVID pacienții foloseau, de 

regulă, complexe de vitamine și suplimente alimentare. 

Recuperarea organismului după noua infecție a necesitat 

revizuirea abordării, pentru a o face mai sistematică și 

pentru a ține cont de numărul mare de factori. 

Între timp au fost colectate dovezi care ne permit 

identificarea unui grup de substanțe active biologic care 

fortifică organismul persoanelor bolnave și al celor care 

au trecut deja prin boală. 

Noi infecții - noi provocări 



RECOVER  
REactivarea sănătății 

Pack-ul ajută la:

• refacerea echilibrului mineral din organism

• accelerarea detoxifierii;

• refacerea microflorei intestinale

• normalizarea echilibrului psiho-emoțional și 

îmbunătățirea dispoziției

• un somn mai bun

• fortificarea imunității slăbite.



Oceanmin

RECOVER

Pentokan Selenium MSM

х2х2х2



Super-Flora

RECOVER

GriffoniaCoral Artichoke



OCEANMIN

70 minerale extrase de la mare 

adâncime în formă biodisponibilă
Febră

SIMPTOME

Transpirații abundente

Tulburări de echilibru electrolitic

Pierderea de minerale: K, Mg, Na, Se 

ș.a.m.d.

Epuizare nervoasă, tulburări de 

somn, pierdere de energie

Cum acționează Oceanmin?

• Suplinește deficitul de electroliți, în special pe cel de magneziu 

• Reduce tensiunea nervoasă, fatigabilitatea, apatia și slăbiciunea

• Asigură putere și energie

• Îmbunătățește somnul



PENTOKAN

Sursă de potasiu activ, vitamina С și riboză

Pierdere de potasiu 

SIMPTOME

Slăbirea mușchiului cardiac și 

tulburări de ritm

Slăbiciune generală, fatigabilitate, 

apatie

Cum acționează Pentokan?

• Suplinește pierderea de potasiu 

• Reface rezistența la efort fizic și intelectual

• Ajută la normalizarea funcției cardiace



SELENIUM

Un complex sinergic din antioxidanți 

importanți pentru organism: 

seleniu și Vitamina С

La 42% din pacienți se observă 

un nivel scăzut de seleniu 

SIMPTOME

Nivelul scăzut de seleniu are efect 

asupra gravității bolii 
Cum acționează Selenium?

• Ajută la eliminarea toxinelor din organism

• Susține sănătatea inimii, prevenind agregarea 

trombocitelor

• Are efect benefic asupra sănătății părului și ajută la 

creșterea acestuia

• Fortifică imunitatea și accelerează însănătoșirea 

Un nivel mai ridicat de seleniu are efect 

pozitiv asupra ratei de supraviețuire a 

bolnavilor de COVID-19, demonstrând 

astfel rolul important al seleniului în 

procesul de vindecare



MSM

Produs pe bază de sulf organic 

biodisponibil, Vitamina C și biotină Celulele suportă efectul stresului 

oxidativ

SIMPTOME

Sunt afectate țesutul conjunctiv, 

părul și pielea

Accelerează procesele îmbătrânirii

Cum acționează MSM?

• Protejează celulele de stresul oxidativ

• Îmbunătățește starea pielii, a părului și a unghiilor

• Activează sinteza de colagen și de proteine 

imunitare

• Accelerează recuperarea organismului 



CORAL ARTICHOKE

Conține extracte de anghinare, armurariu, rădăcini 

de păpădie și betaină. Acestea sunt 

hepatoprotectoare vegetale recunoscute care 

susțin sănătatea ficatului și îi intensifică funcția de 

detoxifiere

Toxinele din virus afectează 

celulele hepatice

SIMPTOME

Medicamentele accentuează efectul 

toxic al virusului asupra ficatului 

Apar tulburări ale funcției hepatice și ale 

vezicii biliare

Cum acționează Coral Artichoke?

• Protejează și reface celulele hepatice

• Accelerează detoxifierea 

• Intensifică fluxul bilei

• Îmbunătățește funcția digestivă 



SUPER-FLORA

Combinație echilibrată de probiotice 

(bifido- și lactobacterii) și prebioticul inulina

SIMPTOME

Medicamentele distrug microflora 

intestinală naturală 

Se înrăutățește funcția digestivă 

și asimilarea nutrienților
Cum acționează Super-Flora?

• Crește numărul bacteriilor sănătoase din intestin și 

ajută la dezvoltarea propriei microflore sănătoase

• Ajută la îmbunătățirea asimilării nutrienților și la 

recuperarea organismului 

• Fortifică imunitatea

Scad forțele de apărare a organismului 



GRIFFONIA

Complex din vitaminele В6 și В12

și extract din semințe de Griffonia: 

sursa prețiosului aminoacid 5-HTP, implicat 

în sinteza „hormonului fericirii”, serotonina

Virusul declanșează o reacție 

inflamatorie la nivelul creierului 

SIMPTOME

Este înfrânată sinteza serotoninei

Cum acționează Griffonia?

• Reduce senzația de anxietate

• Reduce iritabilitatea și îmbunătățește dispoziția

• Ajută în cazul tulburărilor de somn

• Crește capacitatea de efort, permițând revenirea mai 

rapidă la muncă

Apar simptomele depresiei și ale 

anxietății 



Pentokan Selenium

Produsele din pachet conțin 225-325* mg 

de vitamina С
Aceasta este doza recomandată unui adult în perioada de convalescență 

de după infecțiile respiratorii

MSM

1 tabletă conține 100 g 1 tabletă conține

75 mg

1 tabletă conține

50 mg

225-325 

mg

= + +

Vitamina С

≈225-325 mg

*325 mg — în primele 10 zile de administrare, 225 mg - începând cu ziua a 11-a până în ziua 30 de administrare 
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PREȚ DE MEMBRU

PREȚ DE CATALOG 761,67 RON

609,33 RON

PUNCTE BONUS 93



Pachetele de la Coral Club înseamnă:

Eficiență

Ingredientele acționează 

sinergic, 

potențându-se reciproc

Comoditate

Am elaborat un plan de 

administrare, 

nu-ți rămâne decât să-l pui 

în aplicare 

Avantaje

Prețul produselor din 

pachete este mai mic 

decât prețul fiecărui 

produs achiziționat separat



• pește gras

• brânză de vaci și produse 

lactate fermentate

• compoturi din fructe uscate, 

băuturi cu fructe, decocturi 

din fructe și fructe de pădure

• cel puțin 5 porții de legume, 

fructe, verdeață pe zi

Recomandări generale în recuperarea 

de după infecțiile respiratorii 

Bea suficientă apă Limitează efortul 

fizic intens

Include în 

alimentația zilnică Exclude

• cel puțin 1,5 l pe zi

• din această cantitate, 

bea 1 l de apă cu 

Oceanmin

• începe cu mersul pe jos 

lent, de 3 ori pe zi, timp 

de 20 de minute

• nu supraîncărca cu 

antrenamente sistemele 

cardiovascular și 

respirator

• alcoolul

• energizantele

• fumatul

• cafeaua



Recover

Sistemul de refacere a sănătății 

după infecțiile respiratorii 

REACTIVAREA SĂNĂTĂȚII 


